
 

００１１日日  矢矢部部  

００８８日日  大大田田  

        成成田田  

１１５５日日  矢矢部部  

２２２２日日  大大田田  

        成成田田  

 
12 月 29 日（土）～1 月 3 日（木） 
は通常の診療はお休みとさせていただきま

す。 

なお、急病の場合はご面倒ですが、下記にお

電話いただけますようお願いいたします。職員

が対応いたします。 

090-3145-9668 

 

 

 

医療生協 組合員：３歳以上～大人１回 3,000 円(税込) 

       生後 6 ヶ月～２歳まで１回 2,600 円(税込) 

  〃   非組合員：3 歳以上～大人１回 4,200 円(税込) 

       生後 6 ヶ月～2 歳まで１回 3,600 円(税込) 
※ 3歳以上は大人と同じワクチン量のため価格は同じです。 

 

※ 南長池診療所では平日は予約の必要ありませんが、土曜日は完全予約制ですのでご

注意下さい。お問い合わせ下さい。 

※ 長野市お住まいで 65歳以上の方の公費接種は、12月末までとなります。 

 

見た目でわかりにくい脂肪、筋肉等が体のどの部分に多いか 

高性能に分析します。体脂肪だけでなく部位別筋肉量、体脂肪 

レベル、身体年齢などもわかります。結果はすぐその場で分か 

ります。ぜひ一度お試し下さい。 

＜料金＞ 

   組合員  1 回500 円 

（非組合員 1 回 1,000 円） 
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※変更になる場合もござ

いますので、ご心配な方

は、お問い合わせくださ

い 

受付時間 

午前 8：30～11：00 

午後 15：00～16：

00 
※土曜日は午前診療

のみとなります。 

『健康づくりサー

クル』のご案内 
今月は8日（土）、

22 日（土）です。

お気軽にご参加く

ださい!! 

 

苦情・相談窓口 
診療所の利用等、診

療、介護サービスに

ついてご不明な点が

ございましたらご遠

慮なく下記問い合わ

せ先までご連絡下さ

い。 

℡026-263-1234 

担当：小山 

年末年始休業のお知らせ 

 

 

11 月 16 日、26 日に緑ヶ丘小学校の 5 年生と通所リハ利用者様で交流会を 

行いました。小学生、利用者ともに最初は緊張した様子でしたが、交流が進む 

につれて緊張がほぐれ最後は笑顔で 

過ごされていました。小学生の元気 

な姿をみて利用者も元気をもらい 

有意義に交流会となりました。 

 


