
 

００１１日日  池池田田  

００８８日日  大大田田  

        成成田田  

１１５５日日  矢矢部部  

２２２２日日  大大田田  

２２９９日日  池池田田  

■ 対象者 ■ 

・長野市国民健康保険加入者で今年度４０歳以上の方 

・後期高齢者医療制度に加入している長野市民 

・生活保護世帯の方 
 

■受診時に必要なもの ■ 

① 受診券（事前に記入しておく） 

② 保険証 

・長野市国民健康保険証 

・後期高齢者医療被保険者証 

③ 受診料 1,000 円  

「高齢受給者証」または「後期高齢者医療被保険者証」を持っている方 

 

※市民税非課税世帯の方。生活保護世帯の人は受診料が無料になります。 

 

※ドック日（月・火）は受けられません。火・金曜日以外でしたらいつも

でも受診できますが、お待たせする場合がございます。あらかじめご予約頂

くことをお奨め致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野医療生活協同組合 
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発行：南長池診療所運営委員会 

事務局：℡026-263-1234 

 

※変更になる場合もござ

いますので、ご心配な方

は、お問い合わせくださ

い 

受付時間 

午前 8：30～11：00 

午後 15：00～16：

00 
※土曜日の受付は 12

時までとなります。 

『健康づくりサー

クル』のご案内 
今月は8日（土）、

22 日（土）です。

お気軽にご参加く

ださい!! 

 

苦情・相談窓口 
診療所の利用等、診

療、介護サービスに

ついてご不明な点が

ございましたらご遠

慮なく下記問い合わ

せ先までご連絡下さ

い。 

℡026-263-1234 

担当：小山 

 

5 月 19 日(日)に「第 25 回南長池診療所健康まつり」が開催されました。当日は

朝から好天に恵まれ、日中は真夏の陽気 

となり、暑い中約 400 人の方が来場され 

ました。 

 

 

 

当診療所ではリハビリの専門家が直接ご自宅に訪問する訪問リハビリテーションと診療

所奥のデイケア室で集団又は個別で運動する通所リハビリテーションの両方があります。

いずれもリハビリテーション実施計画書に沿って、在宅等での機能向上を目的としたリハ

ビリテーションを提供します。 

 病院からの退院直後の方、最近転びやすくなったなど不安な方は是非ご相談下さい。介

護保険を利用している方が対象となります。ケアマネージャーにもご相談下さい。 


