
 

【空き状況のお知らせ】 ※⼊浴・⾷事サービスなし 

    
 
 

      ◎:⼗分空きあり  〇:若⼲名の空きあり  ×:満員 
※各時間帯とも利⽤⼈数概ね 10 名程度 

利⽤検討の際にはお問い合わせをいただき、お試し利⽤(無料)をお勧めしています。 
お試し利⽤は家族の⽅の⾒学も OK です。 
ぜひ、 お気軽にお問い合わせ＆お試しください。 

 

【8 ⽉、９⽉の営業について】 
8 ⽉は、 8/11（⽉）が祝⽇のためお休み、 8/14（⽊）〜15（⾦）が夏季休業とな
ります。 

8/11（⽉） 8/12
（⽕） 

8/13（⽔） 8/14（⽊） 8/15（⾦） 

休み 営業 営業 休み 休み 
8 ⽉の振替は空き枠が限られているため、皆さんにお声掛けすることが難しい状況で
す。 
ご希望に沿えないことがありますので、ご了承ください。 
 
9 ⽉ 15 ⽇（⽉）、9 ⽉ 23 ⽇（⽕）は祝⽇のためお休みとなります。 
9 ⽉については希望があれば振替の対応をいたします。 

  

  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  ⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ 
午前 〇 × 〇 × 〇 
午後 〇 × 〇 〇 × 
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  通所リハビリテーション 
TEL：263-1919（直通） 
FAX：263-1994 

南⻑池診療所 
通所リハビリテーション通信 
No.44 

⽇頃より南⻑池診療所の通所リハビリテーションをご利⽤いただき、誠にありがとうございます。 
毎⽇うだるような暑さの⽇が続いています。  
特に昼の送迎時間帯は猛烈な暑さのなか施設から出ていく、また家から出てくるようになりま
す。 
来所時には冷たい⻨茶を提供したり、エアロバイクで運動するときはマスクを少し⼝元からズ
ラして運動をするようにしています。 
とにかく暑い今年の夏！！ 
体調によっては、「涼しいところで⾝体を少し休めてもらう」ということもアリですね。 

診療所 HP で
す 

ご覧ください
ださい 


